
                              
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ                                                      Παλαμάς: 05/02/20 
ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ                                  Αριθμ. Πρωτ.: 24 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ                                             
ΕΚΠ/ΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Δ/ΝΣΗ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ Ν. ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ  
1ο ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΠΑΛΑΜΑ 
Ταχ. Διεύθυνση: ΟΔΥΣΣΕΑ ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ 24 
Ταχ. Κώδικας :  43200                                               
Πληροφορίες:  Αναστάσιος Τσίρας                        
Τηλέφωνο : 2444022965                                        
e-mail :  mail@1gym-meg-palam.kar.sch.gr  
 

Θέμα: Υβριδική Ημερίδα «Κυβερνοασφάλεια: Προστατεύοντας τη Ζωή μας στον Ψηφιακό 

Κόσμο» 

 

      Στο πλαίσιο του εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Ασφαλούς Πλοήγησης στο 
Διαδίκτυο για το 2025, του σχεδίου δράσης 2024-2025 «Ασφαλές σχολείο για το 
διαδίκτυο» του σχολείου μας, το 1ο Γυμνάσιο Παλαμά, συνδιοργανώνει με τον Δήμο 
Παλαμά, την Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης Θεσσαλίας και την Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης Καρδίτσας την υβριδική ημερίδα με θέμα: «Κυβερνοασφάλεια: 
Προστατεύοντας τη Ζωή μας στο Ψηφιακό Κόσμο». 
 
      Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 12 Φεβρουαρίου 2025, ώρα 11:00 
π.μ. στην αίθουσα εκδηλώσεων του σχολείου. 
 
      Στόχος μας είναι να ενημερώσουμε, να ευαισθητοποιήσουμε και να παρέχουμε 
πρακτικές λύσεις για την ασφαλή πλοήγηση στο διαδίκτυο. Η ημερίδα απευθύνεται 
σε μαθητές, γονείς και εκπαιδευτικούς, με τη συμμετοχή διακεκριμένων ομιλητών 
που θα αναλύσουν την επιστημονική, εκπαιδευτική και πρακτική διάσταση της 
Κυβερνοασφάλειας. 
 
       Η εκδήλωση θα μεταδίδεται ζωντανά μέσω του KarditsaLiveStreaming  στο site 
https://www.facebook.com/KarditsaLiveStreaming και θα παραμείνει 
διαθέσιμη  μετά το πέρας της. Το link της μετάδοσης θα βρίσκεται στο site του 
σχολείου https://blogs.sch.gr/1gymmegp/  
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Το αναλυτικό Πρόγραμμα Ημερίδας είναι: 
 

10:30 – 11:00  
Προσέλευση & Υποδοχή 
 
11:00 – 11:15 
Χαιρετισμοί 
Ελένη-Μαρίνα Ξυνοπούλου, Διευθύντρια Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Καρδίτσας  
Σωκράτης Δασκαλόπουλος, Δήμαρχος Δήμου Παλαμά  
Αναστάσιος Τσίρας, Διευθυντής 1ου Γυμνασίου Παλαμά  
 
11:15 – 11:30 
“Κυβερνοασφάλεια και εκπαίδευση” 
Ομιλήτρια: Βασιλική Ζιάκα 
(Περιφερειακή Διευθύντρια Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
Θεσσαλίας) 
 
11:30 – 11:45  
“Ψυχική υγεία μέσα στον ψηφιακό κόσμο” 
Ομιλήτρια: Μυρτώ Σαμαρά 
(Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας) 
 
11:45 – 12:00 
“Ψηφιακή ασφάλεια στα σχολεία: Θωρακίζοντας τη Γνώση και τη Ζωή” 
Ομιλητής: Κωνσταντίνος Ζαχαρής 
(Επόπτης Ποιότητας της Εκπαίδευσης) 
 
12:00 – 12:20 
“Κυβερνοασφάλεια στην Πράξη: Προκλήσεις και Λύσεις” 
Ομιλητής: Γεώργιος Παπαπροδρόμου 
(Αντιστράτηγος ε.α., Πρώην Διευθυντής Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος ΕΛ.ΑΣ) 
 
12:20 – 12:40 
Συζήτηση & Ερωτήσεις. 
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